
                                 

 

Nutrition et Diététique 

Durée maximale: 180 jours 

Contenu du cours 

Version: Français 

 

1. Introduction À La Nutrition Et Diététique 

2. Les Nutriments 

3. Les Besoins Nutritionnels 

4. Digestion, Absorption Et Métabolisme 

5. Les Équilibres Alimentaires La Ration Et Alimentaire 

6. Nutrition Et Maladies Cardiovasculaires 

7. La Digestion Et L’absorption Des Nutriments 

8. Stage professionnel 

9. Projet final 

 

 

Inscription en ligne: 

https://www.htlescueladeempresaonline.com/fr/inscription-en-ligne/  
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